Banana Split al estilo American Retro ot

Consejo del chef

Decorar el helado con la nata montada, sirope al gusto, cerezas en almibar
sobre cada rosa de nata y nueces picadas por encima.

Batir la nata con el aztcar con ayuda de unas
varillas eléctricas hasta montar. Reservar en frio

Raciones para 2 en una manga pastelera.

0 200 ml Nata para montar En un plato alargado, colocar una bola de helado

. de fresa, una de chocolate y una de vainilla.
50 gr Azucar

4 Bolas de helado de vainilla Cortar los platanos longitudinalmente y colocar
una mitad a cada lado de las bolas.
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4 Bolas de helado de fresa

4 Platanos

O

Sirope de caramelo

Sirope de chocolate

o O O

Cerezas confitadas en almibar

0O Nueces
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