COOKING

Pasta facil al microondas LOVERSE

Raciones para 1l

0 1 taza Macarrones

0 1 taza Salsa de tomate
0 1 taza Agua hirviendo
0 Sal

O Pimienta

0 ? de taza Chorizo para cocinar
picante picado

0 1 Lata de atin
O Queso mozzarella rallado

O Albahaca, perejil o cebollino

Consejo del chef

Servir con albahaca, perejil o cebollino por encima.

Medir todos los ingredientes con una taza y
verterlos a un recipiente amplio y hondo, apto
para microondas: la pasta, el tomate, el agua, el
chorizo picado y el atun.

Mezclar todo bien y cocinar en el microondas
durante 12 minutos a maxima potencia.
Aconsejamos poner tapa para que no se ensucie
todo.

Retirar del microondas con cuidado para no
guemarse y cubrir con queso mozzarella al gusto.

4. Volver a calentar durante 1 minuto hasta que se
derrita



Notas del Chef
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